
Årets anbefaling om magesyrehemmere.

Forskning på magesår hos trekkhunder har gjennom flere år og flere undersøkelser vist at ca 50% 
av hundene utvikler ulik grad av endringer i mageslimhinnen under langvarig belastning. Derfor har 
det fra veterinært hold vært anbefalt gjennom flere år å forebygge dette ved å gi 
magesyredempende medikamenter før og under løp. Famotidin som var anbefalt før er borte fra 
markedet, men virkestoffet finnes i småpakninger med Pepsid. Dette er en unødvendig dyr løsning. 
Omeprazol som også var brukt tidligere var upraktisk fordi det skulle gis før eller etter foring.

Vi må utarbeide anbefalinger der vi tar hensyn til hva som finnes på markedet, prisen på produktet, 
og praktisk bruk av produktet.

I år er anbefalingen virkestoffet Pantoprazol, gitt som Enterotabletter 20mg. Stoffet finnes også i 
Enterokapsler, men tabletter er mer praktiske å gi enn kapsler. Pantoprazol finnes i produkter fra 
flere leverandører og handelsnavn, og ulike apoteker fører sannsynligvis ulike merker.

Anbefalt dosering er 1 mg/kg, men ettersom dette er ment forebyggende og ikke som behandling, 
kan man godt ligge lavt i dosering. Tanken er å gi så lite som mulig, og så mye som nødvendig. 
Det er en fordel å begynne 4-6 dager før løpet starter for å ha stabile blodverdier allerede fra start. 
Behandlingen avsluttes ved å gi en tablett annenhver dag to ganger.

Årets anbefaling oppsummert:

Pantoprazol Enterotabletter 20 mg, gitt en gang daglig, kan gis samtidig med mat. Prisen oppgitt i 
felleskatalogen er 160 kroner for 100 tabletter (juli 2017)

Dersom du velger å bruke medikamentet må det føres på et såkalt VetForm1, som er på side 4 i 
Journal Team (veterinærboken) som skal ligge i sleden under løpet. Denne får du utlevert av 
veterinærene under registrering.


